Ausschreibung
LTF-Supersprint 2024 am 07.09.2024 in Lebach

Veranstalter
LTF Theeltal e.V., Friedenstralle 16, 66822 Lebach

Ausrichter
LTF Theeltal e.V.

Organisation
Christina Detzen, Tel: 017664335580, Mail: detzenchristina@gmail.com

Wettkampfleitung
Christina Detzen

Schirmherrschaft
Minister flir Inneres, Bauen und Sport, Herr Reinhold Jost

Wettkampf

Der LTF-Supersprint 2024 wird als Duathlon ausgetragen und ist daher eine Sportveranstaltung, bei
welcher zuerst gelaufen, dann Fahrrad gefahren und anschlieBend sofort wieder gelaufen werden
muss. Die einzelnen Altersklassen starten gemél den ausgeschriebenen Startzeiten und
Streckenlidngen im Einzelstart. Der Radstart erfolgt direkt nach dem Laufen. Nach dem Radfahren
wird ohne Pause wieder zum Laufen gewechselt. Langen der Disziplinstrecken gemafl DTU-
Ordnung. (s.Tabelle)

Der Wettkampt ist Teil des Racepedia-Cups der Saarldandischen Triathlon Union.

Wettkampftag
07.09.2024, Laufstart: ab 12:15 Uhr

12:15 Uhr: Wettkampfbeginn Schiiler D
12:30 Uhr: Wettkampfbeginn Schiiler C
12:45 Uhr: Wettkampfbeginn Schiiler B
13:00 Uhr: Wettkampfbeginn Schiiler A/Jugend B

Teilnehmer
Teilnehmen kénnen Kinder der Jahrgidnge 2009 - 2018.

Diziplinen, Distanzen und Einteilung der Altersklassen

Altersklasse Jahrgang LTF-Supersprint - Duathlon
(in Kilometer)
Laufen Radfahren Laufen
Schiiler D 2018/2017 0,1 0,4 0,1
Schiiler C 2016/2015 0,2 0,8 0,2
Schiiler B 2014/2013 0,5 1,6 0,2
Schiiler A 2012/2011 1,0 2,4 0,5
Jugend B 2010/2009 1,0 2,4 0,5




Wettkampfstrecke

Laufstrecke: Die Laufstrecke befindet sich im Umkreis des Rathauses Lebach. Es handelt sich um
eine Wendepunktlaufstrecke mit asphaltiertem Bodenbelag. Streckenlénge ist der oben gezeigten
Tabelle zu entnehmen. Genaue Beschreibung der Strecke befindet sich auf der Homepage
www.Itf-theeltal.de oder auf den sonstigen Informationsmaterialien.

Radstrecke: Die Radstrecke befindet sich im Umkreis des Rathauses Lebach. Es handelt sich um
eine voll gesperrte Rundstrecke mit asphaltiertem Bodenbelag. Eine Runde betrigt ca. 0,8 km. Die
Lange bzw. die zu absolvierenden Runden sind der oben gezeigten Tabelle zu entnehmen. Genaue
Beschreibung der Strecke befindet sich auf der Homepage des www.Itf-theeltal.de oder auf den
sonstigen Informationsmaterialien.

Startgeld
Die Teilnahme an der Sportveranstaltung ist kostenlos.

Zeitmessung
Die Zeitmessung erfolgt durch die Firma Meisterchip.

Onlineanmeldung
Die Anmeldung kann {iber den nachfolgenden Link oder QR-Code bei der Online-Plattform

my.raceresult.com vorgenommen werden:

https://my.raceresult.com/293781/registration

Anmeldeschluss ist der 6. September 2024. Die Registrierung der Teilnehmer erfolgt in der
Reihenfolge der Anmeldung. Nachmeldungen sind bei freien Startpldtzen am Wettkampfmorgen bei
der Ausgabestelle der Startunterlagen im Rathaus Lebach moglich. Die Anzahl der Teilnehmer ist in
Summe auf 100 begrenzt.

Startunterlagen
Startunterlagen werden im Foyer des Rathauses der Stadt Lebach, Am Markt 1, 66822 Lebach in
der Zeit von 10:00 Uhr bis 11:45 Uhr verausgabt.

Radabgabe
Die Fahrriader konnen in der Zeit zwischen 10:00 Uhr und 11:45 Uhr in der Wechselzone auf dem
Parkplatz am Rathaus, Talstralle, 66822 Lebach, abgegeben werden.

Radausgabe
Die Fahrrader konnen nach dem Wettkampf gegen Vorlage der Startnummer entgegen genommen
werden.

Wettkamptbesprechung
Die Wettkamptbesprechung ist fiir alle Athleten verpflichtend und findet fiir alle um 11:45 Uhr im
Start-/Zielbereich auf dem Parkplatz am Rathaus, Talstra3e, 66822 Lebach, statt.



Siegerehrung

Die Siegerehrung des LTF Supersprints findet nach erfolgter Auswertung zeitnah zum
Wettkampfende auf dem Veranstaltungsgeldnde statt.

Anschlieend findet die Siegerehrung des Racepedia-Cups auf dem Veranstaltungsgeldnde statt.

Preise
Die ersten 3 Plitze (m/w) jeder Altersklasse werden durch die LTF Theeltal pramiert.

Wettkampfgericht
Wettkampfrichter der STU

Wettkampfordnung
Sportordnung der DTU (www.dtu-info.de)

Wettkamptbestimmungen
Die Wettkampfbestimmungen beziiglich Radwahl und Abrollldnge richten sich nach der DTU.

Umkleiden/Duschen
Hier stehen die Duschen in der Turnhalle der Grundschule St. Michael, Mottener Strafe 46, 66822
Lebach, zur Verfiigung.

Rettungsdienst/Rettungsschwimmer
Diese werden im Zielbereich sowie auf der Strecke vorgehalten.

Haftung
Der Veranstalter iibernimmt keinerlei Haftung!

Weitere Informationen unter: www.ltf-theeltal.de oder info@]ltf-theeltal.de




